WYMAGANIA EDUKACYJNE DLA UCZNIA KLASY 3

»wALE TO CIEKAWE” (MAC)

Kryteria oceniania na trzech poziomach zaawansowania

Opracowanie zgodne z podstawg programowg
ksztatcenia ogolnego dla szkoty podstawowej — edukacja wczesnoszkolna
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WSTEP DO OPRACOWANIA WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Opracowanie zawiera wymagania szczegotowe realizowane w klasie 3, rozpisane na trzy poziomy opanowania umiejetnosci. Kazde wymaganie
opisano osobno na kazdym poziomie — za pomocg konkretnych, obserwowalnych zachowan ucznia.

W klasie 3 ocena biezgca i roczna ma charakter opisowy — poziomy stuzg nauczycielowi jako narzedzie diagnostyczne i podstawa informacji
zwrotnej.

Réznice miedzy poziomami wyznaczajg trzy kryteria: stopieh samodzielnosci ucznia (od petnej samodzielnosci po state wsparcie), precyzja i
poprawno$¢ wykonania oraz ztozonos¢ zadania, z ktorym uczen sobie radzi.

Poziom UMIE opisuje osiggniecia maksymalne w zakresie podstawy programowej — nie wykracza poza jej tresci, lecz wskazuje najwyzszg jakosc
ich opanowania.

Poziom JESZCZE NIE UMIE (ALE SIE NAUCZY) obejmuje takze osiggniecia ponizej wymagan koniecznych. Jego wskazanie jest sygnatem do
zaplanowania dostosowan, pracy indywidualnej i objecia ucznia pomocg psychologiczno-pedagogiczng. Dopisek ,ale sie nauczy” komunikuje
uczniowi, ze brak umiejetnosci jest etapem nauki, a nie oceng jego osoby.

Dokument obejmuje wszystkie edukacje realizowane w klasie 3: polonistyczng, matematyczng, spoteczng, przyrodniczg, plastyczng, techniczng,
informatyczng, muzyczng oraz wychowanie fizyczne. Wymagania z jezyka obcego nowozytnego opracowuje nauczyciel prowadzacy te zajecia.

TRZY POZIOMY OPANOWANIA UMIEJETNOSCI
| poziom CHARAKTERYSTYKA OSIAGNIEC UCZNIA

Petne opanowanie umiejetnosci. Uczeh pracuje samodzielnie i poprawnie, w petnym zakresie materiatu.
UMIE Potrafi wyjasnic¢ i uzasadni¢ swoje dziatanie, przenosi umiejetnos¢ na nowe sytuacje, tworzy wiasne
rozwigzania i wspiera rowiesnikow.

Czesciowe opanowanie umiejetnosci. Uczen wykonuje zadania typowe — samodzielnie lub z niewielkim
MUSI POCWICZYC wsparciem nauczyciela. Popetnia drobne btedy, potrzebuje wzoru, przypomnienia zasady albo pomocy
wizualne;.

Poczagtkowy etap nauki. Uczeh pracuje odtwérczo, na konkretach i wedtug wzoru, wytgcznie z pomocg
nauczyciela, albo nie wykonuje zadania mimo statego wsparcia. Wymaga zaplanowania dziatan
wspierajgcych i dostosowan.

JESZCZE NIE UMIE
(ALE SIE NAUCZY)
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KOMPETENCJE KLUCZOWE ROZWIJANE W KLASIE 3
KOMPETENCJA KLUCZOWA JAK ROZWIJAMY JA W KLASIE 3 - PRZYKLADOWE AKTYWNOSCI

Stuchanie ze zrozumieniem, ptynne i wyraziste wypowiadanie sie, czytanie tekstow prozatorskich

AN E D S EN ST i uzytkowych, redagowanie dtuzszych form (opowiadanie, opis, list, recenzja).

Kompetencje matematyczne i podstawowe Liczby do miliona, sprawne rachunki pamieciowe, tabliczka mnozenia, zadania ztozone,
kompetencje naukowo-techniczne obliczenia zegarowe, kalendarzowe i pieniezne, obserwacje i doswiadczenia przyrodnicze.

Programowanie w Scratchu, edytory tekstu i grafiki, wyszukiwanie informacji, bezpieczne

AETEEHEAER T S E i zgodne z prawem korzystanie z internetu.

Korzystanie ze stownika, atlasow i zasobdw internetowych, planowanie pracy, samoocena

AR (NI i samodzielne korygowanie btedow.

Wspotpraca w parze i w grupie, prawa i obowigzki ucznia, symbole i tradycje narodowe, wiedza o

AENITIEHEE B9 S0 [ e 5,05 Polsce i Unii Europejskiej, zasady fair play.

Planowanie i realizacja projektéw, gospodarowanie materiatami, obliczenia pieniezne,

LN RS 1420 S M LR szacowanie, pojecia brutto, netto, tara.

Recytacja i interpretacja tekstow, Spiew, gra na instrumentach, taniec, twérczosc¢ plastyczna,

STETeLTIEENS [ SRR LT e poznawanie dziet i dziedzin sztuki.
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EDUKACJA POLONISTYCZNA

Kompetencje kluczowe: porozumiewanie sie w jezyku ojczystym < kompetencje w zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalnej « umiejetno$c uczenia sie ¢

wymaganie z podstawy
programowej

Stucha z uwaga i ze
zrozumieniem wypowiedzi
rowiesnikéw oraz dorostych

Wykonuje zadanie wedtug
ustyszanej instrukcji

Stucha tekstow czytanych przez
nauczyciela i uczniow,
zapamietuje najwazniejsze
informacje

Stucha krytycznie i czeka na
swoja kolej, panuje nad checiag
nagtego wypowiadania sie

Nasladuje wzorcowg recytacje
i poszukuje wiasnych
sposobow interpretacji tekstow

kompetencje spoteczne.

Osiagniecia w zakresie stuchania

MUSI POCWICZYC

petne opanowanie umiejetnosci czesciowe opanowanie

W skupieniu stucha catej
wypowiedzi, rozumie jg w petnym
zakresie i odnosi sie do jej tresci.

Stucha i rozumie czes¢
wypowiedzi, drobne niescistosci
korygujgc samodzielnie; nie
zawsze rozumie jg doktadnie.

Wykonuje instrukcje, popetniajgc
drobne, korygowane btedy;
czasem wykonuje jg niedokfadnie
i potrzebuje powtérzenia.

Bezbtednie realizuje instrukcje,
takze ztozong, i objasnia jg innym.

Zapamietuje czesc¢
najwazniejszych informaciji;
czasem stucha, ale ich nie

zapamietuje.

Zapamietuje najwazniejsze
informacje i sprawnie sie nimi
postuguje.

Zawsze czeka na swojg kolej
i stucha krytycznie wypowiedzi
innych oraz réznych interpretacii
tekstu.

Czesto stucha krytycznie, choé

czasem przerywa wypowiedz innej
osoby.

Doskonale nasladuje wzorcowg
recytacje i tworzy wiasne
interpretacje tekstow.

Czesto nasladuje recytacje
i probuje wtasnych interpretacii
albo przynajmniej sie o to stara.
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JESZCZE NIE UMIE
(ALE SIE NAUCZY)

poczgtkowy etap nauki

Najczesciej nie stucha i nie
rozumie wypowiedzi; bywa, ze nie
stucha réwiesnikdéw ani dorostych.

Realizuje tylko niewielkie
fragmenty instrukcji; bywa, ze nie
wykonuje zadan wedtug instrukcji

nauczyciela.

Najczesciej nie stucha i nie
zapamietuje tekstu; bywa, ze nie
stucha tekstéw czytanych wcale.

Najczesciej nie stucha krytycznie
i przerywa wypowiedz; bywa, ze
przerywa zawsze.

Najczesciej nie nasladuje recytacii
ani nie interpretuje tekstow; bywa,
ze nie podejmuje takich préb.



Osiagniecia w zakresie méwienia

wymaganie z podstawy

. petne opanowanie umiejetnosci
programoweyj

Zawsze mowi ptynnie i wyraziscie,
poprawnie stosuje pauzy
i Swiadomie steruje intonacjg oraz
tempem.

Wypowiada sie ptynnie
i wyraziscie, stosuje pauzy,
intonacje, tempo i site gtosu

Zawsze proponuje twoércze, wiasne
interpretacje tekstow.

Proponuje wlasne sposoby
interpretacji tekstow literackich

Zawsze zadaje pytania i doskonale
uktada pytania do wywiadu.

Zadaje pytania i uklada pytania
do wywiadu, np. ze znang osobg

Doskonale buduje uporzgdkowana,
rozwinietg wypowiedz ze zdan
pojedynczych rozwinietych
i ztozonych.

Wypowiada sie w sposob
uporzadkowany na bliskie
tematy, uzywa zdan
rozwinietych i ztozonych

Rozbudowanie relacjonuje
wykonang prace oraz biegle
i bezbtednie recytuje, réznicujgc
site gtosu.

Uklada ustng wypowiedz
o wykonanej pracy, wycieczce,
pracy zespotu; recytuje wiersze
i rymowanki

Ocenia zachowanie bohateroéw,
tworzy ustny opis i uktada
opowiadanie na podstawie

tekstu

Bezbtednie ocenia zachowanie
bohateréw, tworzy opis i ukfada
opowiadanie na podstawie tekstu.

MUSI POCWICZYC
czesSciowe opanowanie

Czesto moéwi ptynnie i zwykle
stosuje wtasciwg intonacje, choé¢
pauz uzywa rzadko.

Czesto proponuje wtasne
interpretacje tekstéw albo
przynajmniej sie o to stara.

Czesto zadaje pytania i dobrze
uktada wywiad, z drobnymi
btedami; czasem pracuje pod
kierunkiem nauczyciela.

Dobrze buduje wypowiedz z
rozwinietych zdan pojedynczych
i ztozonych; czasem mowi krotkimi
zdaniami.

Czesto relacjonuje prace i recytuje
z drobnymi, korygowanymi
btedami; czasem pracuje pod
kierunkiem nauczyciela.

Ocenia bohateréw i opisuje
z drobnymi, korygowanymi
btedami; opowiadanie uktada pod
kierunkiem nauczyciela.
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JESZCZE NIE UMIE
(ALE SIE NAUCZY)

poczgtkowy etap nauki

Bardzo rzadko mowi ptynnie
i wyraziscie; bywa, ze nie stosuje
intonacji ani pauz.

Najczesciej nie proponuje
interpretacji; bywa, ze nie
podejmuje takich préb wcale.

Sporadycznie zadaje pytania,
wywiad ukfada z pomocag
nauczyciela; bywa, ze nie uktada
pytan wcale.

Ma duze trudnosci i uzywa
pojedynczych zdan; bywa, ze nie
wypowiada sie nawet zdaniami
prostymi.

Wypowiedz i recytacje tworzy
wytgcznie z pomocg nauczyciela;
bywa, ze nie uktada wypowiedzi
i nie recytuje.

Ma bardzo duze trudnosci z oceng
i opisem, pracuje z pomoca; bywa,
ze nie tworzy opisu ani
opowiadania.



wymaganie z podstawy
programowej

MUSI POCWICZYC

petne opanowanie umiejetnosci czeSciowe opanowanie

Dobiera forme komunikaciji,
prezentuje ksigzke

z argumentacja i analizuje
wilasne wypowiedzi

Zawsze dobiera forme komunikagji,
ciekawie prezentuje ksigzke
z argumentacjg i trafnie poprawia
wiasne btedy.

ksigzke oraz poprawia czesc¢
btedéw; czasem dopiero sie
o to stara.

Osiagniecia w zakresie czytania

wymaganie z podstawy
programowej

MUSI POCWICZYC

petne opanowanie umiejetnosci czesSciowe opanowanie
Czyta tekst z podziatem na role Doskonale czyta tekst z podziatem Dobrze czyta z podziatem na role,
(dialog)

na role. popetniajgc drobne btedy.
Czyta ptynnie, poprawnie

i wyraziscie nowe teksty,
okresla i ocenia bohateréow

Czesto czyta ptynnie i ocenia
bohateréw z drobnymi btedami;
czasem potrzebuje pomocy
nauczyciela.

Zawsze czyta ptynnie i wyraziscie
oraz bezbtednie okresla i ocenia
bohaterow.

Czyta po cichu polecenia,
instrukcje, czasopisma i teksty
popularnonaukowe, ustala
kolejnos¢ zdarzen

Biegle czyta po cichu i bezbtednie

Czyta po cichu i ustala kolejnosé
ustala kolejno$¢ zdarzen.

zdarzen z drobnymi btedami albo
przynajmniej sie o to stara.
Wyszukuje w tekscie fragmenty
na dany temat, okresla relacje
miedzy bohaterami i zwigzki
przyczynowo-skutkowe

Bezbtednie wyszukuje fragmenty
oraz okresla relacje miedzy
bohaterami i zwigzki przyczynowo-
skutkowe.

Dobrze wyszukuje fragmenty
i zwigzki, drobne btedy korygujac
samodzielnie; czasem btedow jest
wiecej.
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Zwykle dobiera forme i prezentuje

JESZCZE NIE UMIE
(ALE SIE NAUCZY)

poczgtkowy etap nauki

Ma duze trudnosci z doborem
formy i prezentacjg; bywa, ze nie
analizuje wiasnych wypowiedzi
wcale.

JESZCZE NIE UMIE
(ALE SIE NAUCZY)

poczgtkowy etap nauki

Ma duze trudnosci z czytaniem
z podziatem na role; bywa, ze nie
czyta w ten sposob wcale.

Ma bardzo duze trudnosci
z ptynnym czytaniem i oceng
bohaterow; bywa, ze nie czyta
ptynnie wcale.

Ma bardzo duze trudnosci
z czytaniem po cichu; bywa, ze nie
ustala kolejnosci zdarzeh wcale.

Ma duze trudnosci z
wyszukiwaniem fragmentow
i relacji; bywa, ze nie okresla ich
wcale.



wymaganie z podstawy

. petne opanowanie umiejetnosci
programoweyj

Odréznia utwor wierszowany
od prozy, wskazuje wyrazy
trudne i szuka ich wyjasnien

Bezbtednie odréznia wiersz od
prozy oraz wskazuje i wyjasnia
wyrazy trudne.

Okresla nastréj utworu,
wyszukuje fragmenty
charakteryzujgce bohateréw,
bierze udziat w projektach
czytelniczych

Zawsze trafnie okresla nastrgj
utworu, charakteryzuje bohaterow
i zzaangazowaniem czyta
w projektach.

MUSI POCWICZYC

czeSciowe opanowanie

Dobrze odrdznia wiersz od prozy
i szuka wyjasnien, drobne btedy
korygujgc samodzielnie.

Czesto okresla nastrdj i wyszukuje
charakterystyki z drobnymi
btedami; w projektach uczestniczy
rzadziej.

Osiagniecia w zakresie pisania

wymaganie z podstawy ) . .
; petne opanowanie umiejetnosci
programoweyj
Pisze czytelnie i estetycznie,
rozmieszcza tekst na stronie,
dokonuje samooceny i korekty

Zawsze pisze estetycznie,
bezbtednie rozmieszcza tekst
i samodzielnie koryguje zapis.

Pisze opowiadanie, opis, list,
zaproszenie, ogloszenie,
zyczenia oraz recenzje,
podziekowanie, gratulacje

Bezbtednie i samodzielnie pisze
wszystkie poznane formy
uzytkowe.

Adresuje koperte i pisze ze
stuchu z zachowaniem
poprawnosci ortograficznej

Zawsze bezbtednie adresuje
koperte i pisze ze stuchu
poprawnie ortograficznie.

MUSI POCWICZYC

czesciowe opanowanie

Czesto pisze czytelnie,
a samoocene wykonuje z
nielicznymi btedami; czasem
dokonuje jej rzadko.

Pisze poznane formy z nielicznymi
btedami; przy trudniejszych
formach btedéw jest wiecej.

Czesto adresuje koperte i pisze ze
stuchu z drobnymi btedami;
w dyktandzie zdarzajg sie pomyiki.
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JESZCZE NIE UMIE
(ALE SIE NAUCZY)

poczgtkowy etap nauki

Ma duze trudnos$ci z odréznianiem
wiersza od prozy; bywa, ze nie
szuka wyjasnien wyrazow.

Sporadycznie okresla nastrgj i
bardzo rzadko czyta w projektach;
bywa, Ze nie bierze w nich udziatu.

JESZCZE NIE UMIE
(ALE SIE NAUCZY)

poczatkowy etap nauki

Pisze mato czytelnie, tekst
rozmieszcza z pomoca
nauczyciela; bywa, ze nie dokonuje
samooceny wcale.

Poznane formy pisze tylko
Z pomocg hauczyciela; bywa, ze
nie pisze ich wcale.

Koperte i pismo ze stuchu
wykonuje z pomoca, z licznymi
btedami; bywa, ze nie adresuje

koperty wcale.



wymaganie z podstawy
programowej

Pisze zgodnie z zasadami
ortografii, porzadkuje wyrazy
alfabetycznie, stosuje znaki
interpunkcyjne

Przenosi wyrazy, zapisuje
liczebniki oraz stosuje skroty:
kg, cm, |, godz., zt, gr, m

wymaganie z podstawy
programowej

Rozwija zdania i stosuje
spojniki, zapisuje wypowiedzi
o wskazanej liczbie zdan

Wyodrebnia czasowniki,
rzeczowniki, przymiotniki;
rozréznia zdania i rownowazniki
zdan

Rozpoznaje i przeksztalca
zdania oznajmujace, pytajace,
rozkazujace

petne opanowanie umiejetnosci

Zawsze pisze ortograficznie,
porzadkuje wyrazy wedtug 2—3
pierwszych liter i bezbtednie
stosuje interpunkcje.

Zawsze prawidtowo przenosi

wyrazy, zapisuje liczebniki i stosuje

poznane skroty.

MUSI POCWICZYC

czeSciowe opanowanie

Czesto pisze ortograficznie
i alfabetyzuje wedtug pierwszej
litery; btedy koryguje z pomocg.

Czesto prawidtowo przenosi
i zapisuje, drobne btedy korygujgc
samodzielnie; czasem bteddw jest
wiece;.

Osiagniecia w zakresie ksztalcenia jezykowego

petne opanowanie umiejetnosci

Bezbtednie rozwija zdania, takze
ztozone, i zapisuje wypowiedz
0 zadanej liczbie zdan.

Doskonale wyodrebnia czesci
mowy i rozrdéznia zdania
od rownowaznikow.

Doskonale rozpoznaje i sprawnie
przeksztatca wszystkie rodzaje
zdan.

MUSI POCWICZYC

czesciowe opanowanie

Dobrze rozwija zdania, drobne
btedy korygujgc samodzielnie;
czasem wypowiedz zapisuje
z btedami.

Wyodrebnia niektore czesci mowy,
popetniajgc drobne btedy;
najczesciej pracuje pod kierunkiem
nauczyciela.

Dobrze rozpoznaje i przeksztatca
zdania, popetniajgc drobne btedy.
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JESZCZE NIE UMIE
(ALE SIE NAUCZY)

poczgtkowy etap nauki

Bardzo rzadko pisze zgodnie

z zasadami i popetnia liczne btedy;

bywa, ze nie porzadkuje wyrazéw
alfabetycznie.

Bardzo rzadko poprawnie przenosi

| zapisuje, popetniajgc liczne btedy;

bywa, ze nie stosuje skrétow
wcale.

JESZCZE NIE UMIE
(ALE SIE NAUCZY)

poczatkowy etap nauki

Rzadko rozwija zdania i popetnia
liczne btedy; bywa, Zze nie zapisuje
wypowiedzi o wskazanej liczbie
zdan.

Czesci mowy wyodrebnia tylko
Z pomocg hauczyciela; bywa, ze
nie rozréznia rownowaznikéw
zdan.

Bardzo rzadko rozpoznaje

i przeksztatca zdania; bywa, ze nie
rozpoznaje ich rodzajow wcale.



wymaganie z podstawy
programowej

Wskazuje rymy, stosuje pojecia Bezbtednie wskazuje rymy, stosuje

rym i zwrotka, uzupetnia zdania
czesciami mowy

Rozpoznaje czasy czasownika,
tworzy rodziny wyrazéw,
stosuje wyrazy bliskoznaczne,
zdrobnienia i zgrubienia

Wymienia réznice miedzy
wierszem a prozg i tworzy
rymowanki

wymaganie z podstawy
programowej

Sprawdza poprawnos¢
zapisanych wyrazoéw,
korzystajac ze stownika
ortograficznego

Rozwija i pogtebia swoje
zainteresowania

petne opanowanie umiejetnosci

pojecia rym i zwrotka oraz
uzupetnia zdania.

Doskonale rozpoznaje czasy

czasownika, tworzy rodziny

wyrazow i sSwiadomie bogaci
stownictwo.

Bezbtednie wymienia rdéznice
miedzy wierszem a prozg
i doskonale tworzy rymowanki.

MUSI POCWICZYC

czeSciowe opanowanie

Wskazuje kilka ryméw i uzupetnia

zdania z drobnymi btedami;

czasem wskazuje tylko pojedyncze

rymy.

Dobrze rozpoznaje czasy i tworzy

rodziny wyrazéw, popetniajgc

drobne btedy; czasem potrzebuje

pomocy.

Czesto wymienia roznice i dobrze

tworzy rymowanki, cho¢ czasem
popetnia btedy.

Osiagniecia w zakresie samoksztatcenia

petne opanowanie umiejetnosci

Zawsze samodzielnie sprawdza
pisownie w stowniku
ortograficznym.

Stale i samodzielnie rozwija oraz
pogtebia swoje zainteresowania.

MUSI POCwiIczYC
czesciowe opanowanie

Czesto sprawdza pisownie
w stowniku albo przynajmniej sie
o to stara.

Rozwija zainteresowania z pomocg
nauczyciela lub pod jego
kierunkiem podejmuje takie préby.

Eduprint | Wymagania edukacyjne — klasa 3 | ,Ale to ciekawe” (MAC) | s. 9

JESZCZE NIE UMIE
(ALE SIE NAUCZY)

poczgtkowy etap nauki

Wskazuje pojedyncze rymy i ma
duze trudnosci z uzupetnianiem;
bywa, ze nie wskazuje rymow
wcale.

Ma bardzo duze trudnosci
Z czasami i rodzinami wyrazéw;
bywa, Zze nie bogaci stownictwa
wcale.

Bardzo rzadko wymienia réznice
i tworzy rymowanki z licznymi
btedami; bywa, ze nie tworzy ich
wcale.

JESZCZE NIE UMIE
(ALE SIE NAUCZY)

poczatkowy etap nauki

Ma bardzo duze trudnosci
ze sprawdzaniem pisowni
w stowniku; bywa, ze nie umie
Z niego korzystac.

Wykazuje niewielkg chec¢
rozwijania zainteresowan; bywa,
ze nie podejmuje takich prob
wcale.



EDUKACJA MATEMATYCZNA

Kompetencje kluczowe: kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-techniczne ¢ umiejetnoSc uczenia sie * inicjatywnosc i
przedsiebiorczoSc.

Osiagniecia w zakresie rozumienia stosunkéw przestrzennych i cech wielkosciowych

UMIEJETNOSC UCZNIA

wymaganie z podstawy
programowej

Stosuje okreslenia potozenia

i odlegtosci, podaje kierunek

z wlasnego i cudzego punktu
widzenia

Postuguje sie pojeciami pion,
poziom, skos; planuje, koduje
i odkodowuje ruch znakami
umownymi

Czyta uproszczone plany
i poréwnuje przedmioty wg
cechy wielkosciowej (dtugosé,
masa)

UMIE
petne opanowanie umiejetnosci

Bezbtednie stosuje okreslenia

potozenia i odlegtosci oraz podaje
kierunek z obu punktéw widzenia.

Bezbtednie postuguje sie pojeciami

oraz doskonale koduje
i odkodowuje ruch znakami
umownymi.

Bezbtednie czyta uproszczone
plany i porownuje przedmioty
wedtug cechy wielkosciowej.

MUSI POCWICZYC

czesciowe opanowanie

Stosuje wybrane okreslenia
i kierunki, drobne btedy korygujgc
samodzielnie lub z pomoca
nauczyciela.

Dobrze postuguje sie pojeciami
i koduje ruch, popetniajgc drobne
btedy korygowane z pomocs.

Dobrze czyta plany i porownuje
przedmioty, drobne btedy
korygujgc samodzielnie lub
Z pomoca.
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JESZCZE NIE UMIE
(ALE SIE NAUCZY)

poczgtkowy etap nauki

Okreslenia i kierunki stosuje tylko
Z pomocg hauczyciela; bywa,
ze nie stosuje ich wcale.

Ma bardzo duze trudnosci
z kodowaniem ruchu; bywa, ze nie
stosuje pojec pion, poziom, skos.

Ma bardzo duze trudnosci
z czytaniem planow
i porownywaniem; bywa, ze nie
wykonuje tego wcale.



Osiagniecia w zakresie rozumienia liczb i ich wiasnosci

wymaganie z podstawy : .. .
; petne opanowanie umiejetnosci
programoweyj

(ALE SIE NAUCZY)

czesciowe opanowanie poczgtkowy etap nauki

Liczy w przéd i wstecz po 1, 2,

: , Ma duze trudnosci z liczeniem
Biegle liczy w obu kierunkach Liczy w Obu. klerunkach, df"b“e i koryguje je z pomocg; bywa
5, 10, 100 oraz od podanej liczby . . btedy korygujgc samodzielnie lub z .0 : ’ ’
- i od dowolnej liczby. . ze liczy wytgcznie z pomocg
w dowolnym zakresie pomocg nauczyciela. nauczyciela

Odczytuje i zapisuje liczby od 0 Bezbtednie odczytuje i zapisuje Dobrze odczytuje i zapisuje liczby, W) QU= Hilielese] o 22| ks eds

do 1000 oraz wybrane liczby do liczby do 1000 oraz wybrane liczby nieliczne btedy korygujac 2(; l:]?éyggjc??u.zepionrreogg; Ik; )S{veai’ch
miliona do miliona. samodzielnie lub z pomoca. y chaIe piSU]

Poréwnuje liczby i stosuje znaki, Liczby poréwnuje wytgcznie
Poréwnuje liczby i stosuje znaki Doskonale i bezbtednie poréwnuje nieliczne btedy korygujgc

Z pomocg i popetnia liczne btedy;

<, =, > liczby oraz stosuje wszystkie znaki. = samodzielnie lub pod kierunkiem bywa, ze nie stosuje znakow

nauczyciela. wcale.
.. o it Dobrze wskazuje rzedy, drobne Ma liczne trudnosci ze

Wskazuje jednosci, dziesiatki . . . L . . .
. . S Bezbtednie wskazuje rzedy btedy korygujgc samodzielnie; wskazywaniem rzedow i koryguje

i setki oraz postuguje sie liczbg . tuauie sie liczb dk . . b N .
porzadkowa i postuguje sie liczbg porzadkowa. czasem pracuje z pomocg je z pomocg; bywa, ze nie stosuje

nauczyciela. liczby porzgdkowe;j.

Osiagniecia w zakresie postugiwania sie liczbami
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MUSI POCWICZYC

petne opanowanie umiejetnosci czeSciowe opanowanie

wymaganie z podstawy

programowej
Dodaje i odejmuje z nielicznymi

btedami i dobrze rozumie dziatania;
czasem potrzebuje pomocy.

Biegle dodaje i odejmuje w pamieci
oraz doskonale rozumie istote
mnozenia i dzielenia.

Dodaje i odejmuje w pamieci
liczby jednocyfrowe i
dwucyfrowe, rozumie istote

mnozenia i dzielenia
Dobrze mnozy i dzieli, drobne

btedy korygujac samodzielnie lub

Biegle mnozy i dzieli w zakresie
Z pomocg hauczyciela.

Mnozy i dzieli w pamieci
w zakresie tabliczki mnozenia tabliczki mnozenia.
Rozwigzuje rownania z drobnymi,
samodzielnie korygowanymi
btedami; czasem liczy w wolnym

tempie, z pomoca.

Biegle rozwigzuje réwnania
z niewiadomg i doskonale korzysta
z wtasnosci dziatan.

Rozwigzuje réwnania
z niewiadoma (okienko, znak
zapytania) i stosuje wlasnosci

dziatan
Prébuje stosowac wiasne strategie

obliczen, cho¢ czasem sg one

Biegle stosuje wiasne strategie
btedne.

Stosuje wiasne strategie
obliczen.

obliczen

Osiagniecia w zakresie czytania tekstow matematycznych

MUSI POCWICZYC

wymaganie z podstawy . .. .
) petne opanowanie umiejetnosci
programoweyj

czesSciowe opanowanie

samodzielnie korygowanymi
btedami; czasem pracuje pod
kierunkiem nauczyciela.

Samodzielnie analizuje
i rozwigzuje zarowno proste, jak

Analizuje i rozwigzuje proste
i ztozone zadania z trescig.

oraz ztozone zadania z trescia
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Rozwigzuje zadania z nielicznymi,

JESZCZE NIE UMIE
(ALE SIE NAUCZY)

poczgtkowy etap nauki

Dodaje i odejmuje wytgcznie
Zz pomocg, bardzo wolno; bywa,
Ze nie rozumie mnozenia
i dzielenia.

Ma duze trudnosci z mnozeniem

i dzieleniem oraz popetnia liczne

btedy; bywa, ze nie mnozy i nie
dzieli wcale.

Réwnania rozwigzuje wytgcznie
Z pomocg hauczyciela; bywa, ze
nie korzysta z wtasnosci dziatan.

Witasne strategie stosuje tylko
Z pomocg hauczyciela; bywa, ze
nie podejmuje takich prob.

JESZCZE NIE UMIE
(ALE SIE NAUCZY)

poczgtkowy etap nauki

Zadania rozwigzuje tylko
Z pomocy, bez samodzielnej
analizy; bywa, ze nie rozumie ich
tresci mimo pomocy.



2 - B JESZCZE NIE UMIE

wymaganie z podstawy
programowej

petne opanowanie umiejetnosci czeSciowe opanowanie poczgtkowy etap nauki

Przedstawia rozwigzanie
zadania ré6znymi sposobami
i tworzy oraz odczytuje

Przedstawia rozwigzania i tworzy
proste diagramy z drobnymi
btedami; czasem pracuje pod

Biegle przedstawia rozwigzania
réznymi sposobami oraz tworzy
i odczytuje diagramy.

Rozwigzania i diagramy wykonuje
tylko z pomocg, z licznymi btedami;
bywa, ze nie tworzy ich wcale.

diagramy kierunkiem nauczyciela.
Rozwiazuje i tworzy tamigtowki Bllegle rozwigzuje | tworzy , T.W orzy proste + amigtowki . tamigtowki i strategie wykonuje
S tamigtéwki matematyczne oraz I wyjasnia strategie z drobnymi o
matematyczne oraz wyjasnia L N ; tylko z pomocg nauczyciela; bywa,
. doskonale wyjasnia wtasne btedami; czasem pracuje pod D e .
wilasne strategie . . . : ze nie wyjasnia wtasnych strategii.
strategie. kierunkiem nauczyciela.

Osiagniecia w zakresie rozumienia poje¢ geometrycznych

“ x : : JESZCZE NIE UMIE

wymaganie z podstawy

programowej petne opanowanie umiejetnosci czesciowe opanowanie poczatkowy etap nauki
. . . . Dobrze rozpoznaje figury i oblicza  Figury i obwody rozpoznaje tylko
Rozpoznaje i nazywa figu Bezbtednie rozpoznaje i nazywa s : . .
gegmetr;czne V\sr,‘:fvéingmry figuryew réznyna po’roJZeniu o¥az obwody, popein_lajac drc_>bne b.*@‘dy? Z pomoca, z I|cz_n ymi b*‘?da”,”'?
polozeniu oraz oblicza obwody biegle oblicza obwody czasem pracuje pod kierunkiem bywa, Ze nie oblicza obwodow
' nauczyciela. wcale.

Kresli i mierzy odcinki,
kwadraty, prostokaty linijka;
podaje wyniki pomiaréw w cm,
mm, km

Kresli i mierzy z drobnymi,
samodzielnie korygowanymi
btedami; czasem pracuje pod

kierunkiem nauczyciela.

Biegle i samodzielnie kresli, mierzy
oraz podaje wyniki pomiarow
w jednostkach dtugosci.

Kresli i mierzy tylko z pomoca,
z licznymi btedami; bywa, ze nie
kres$li odcinkow i figur wcale.

Rozumie zwigzki miedzy
jednostkami dtugosci i
postuguje sie wyrazeniami
dwumianowanymi

Doskonale rozumie zwigzki miedzy  Dobrze rozumie zwigzki i stosuje Ma duze trudnosci ze zwigzkami
jednostkami dtugosci i bezbtednie wyrazenia, popetniajgc drobne jednostek i wyrazeniami; bywa,
stosuje wyrazenia dwumianowane. btedy korygowane z pomoca. ze nie stosuje ich wcale.
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wymaganie z podstawy
programowej

Wyréznia symetrie w przyrodzie
i sztuce oraz rysuje figury
w powiekszeniu i pomniejszeniu

petne opanowanie umiejetnosci

Bezbtednie wyrdznia symetrie
w przyrodzie i sztuce oraz
doskonale rysuje figury w skali.

MUSI POCWICZYC

czeSciowe opanowanie

Wyrdznia symetrie i rysuje figury,
drobne btedy korygujac
samodzielnie lub pod kierunkiem
nauczyciela.

JESZCZE NIE UMIE
(ALE SIE NAUCZY)

poczgtkowy etap nauki

Symetrie i rysunek w skali
wykonuje tylko z pomocg, z
licznymi btedami; bywa, ze nie
wykonuje ich wcale.

Osiagniecia w zakresie stosowania matematyki w sytuacjach zyciowych oraz w innych obszarach edukaciji

wymaganie z podstawy
programowej

Dzieli na réwne czesci, przelicza
pienigdze i wie, co to jest reszta

Wykonuje obliczenia pieniezne,
zamienia ztote na grosze,
stosuje pojecia brutto, netto,
tara

Odczytuje godziny i minuty,
wykonuje obliczenia zegarowe,
odczytuje i zapisuje liczby
rzymskie od | do XX

Zna pojecie roku, nazwy
miesiecy i dni tygodnia,
odczytuje daty i wskazania
termometru, poréwnuje
temperatury

petne opanowanie umiejetnosci

Bezbtednie dzieli na réwne czesci
| sprawnie przelicza pienigdze,
rozumiejgc pojecie reszty.

Bezbtednie wykonuje obliczenia
pieniezne i swobodnie postuguje
sie pojeciami brutto, netto, tara.

Sprawnie i bezbtednie odczytuje
czas, wykonuje obliczenia
zegarowe i zapisuje liczby

rzymskie.

Zawsze prawidtowo postuguje sie
kalendarzem, datami
i temperaturg.

MUSI POCWICZYC

czesSciowe opanowanie

Dzieli na czesci i przelicza
pienigdze, drobne btedy korygujgc
samodzielnie; czasem pracuje pod

kierunkiem nauczyciela.

Dobrze wykonuje obliczenia i
stosuje pojecia, popetniajgc
drobne btedy; czasem pracuje pod
kierunkiem nauczyciela.

Dobrze odczytuje czas i liczby
rzymskie, popetniajgc nieliczne
btedy; czasem pracuje pod
kierunkiem nauczyciela.

Zna kalendarz i temperature,
nieliczne btedy korygujgc
samodzielnie; czasem myli
kolejnos¢ nazw i wymaga pomocy.
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JESZCZE NIE UMIE
(ALE SIE NAUCZY)

poczgtkowy etap nauki

Dzieli i przelicza tylko z pomocg,
z licznymi btedami; bywa, ze nie
przelicza pieniedzy wcale.

Obliczenia i pojecia stosuje tylko
Z pomocag, z licznymi btedami;
bywa, Zze nie wykonuje obliczen
pienieznych.

Czas i liczby rzymskie odczytuje
tylko z pomoca, z licznymi btedami;
bywa, ze nie liczy zegarowo wcale.

Kalendarz, daty i temperature
odczytuje tylko z pomocg; bywa,
Ze nie zna pojecia roku ani nazw

miesiecy.



UMIEJETNOSC UCZNIA

wymaganie z podstawy
programowej
Szacuje ilosci i wielkosci,
stosuje jednostki masy i
objetosci, wykonuje obliczenia
wagowe

Wykorzystuje umiejetnosé
kreslenia figur podczas zajec¢
technicznych, plastycznych i

informatycznych

UMIE

petne opanowanie umiejetnosci

Bezbtednie szacuje iloSci
i wielkosci, stosuje jednostki
i sprawnie wykonuje obliczenia
wagowe.

Doskonale wykorzystuje
umiejetnos¢ kreslenia figur
podczas innych zajec.

MUSI POCWICZYC

czeSciowe opanowanie

Szacuje i liczy wagowo, drobne
btedy korygujac samodzielnie lub
Z pomocg hauczyciela.

Dobrze wykorzystuje kreslenie
figur, drobne btedy korygujac
samodzielnie; czasem potrzebuje
pomocy nauczyciela.
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JESZCZE NIE UMIE
(ALE SIE NAUCZY)

poczgtkowy etap nauki

Szacuje i liczy wagowo tylko
Z pomoca, z licznymi btedami;
bywa, ze nie stosuje jednostek

wcale.

Ma bardzo duze trudnosci
z wykorzystaniem kreslenia figur;
bywa, ze nie stosuje go w innych
zajeciach.



EDUKACJA SPOLECZNA

Kompetencje kluczowe: kompetencje spoteczne i obywatelskie * porozumiewanie sie w jezyku ojczystym  Swiadomosc¢ i ekspresja kulturalna.

wymaganie z podstawy
programowej

Zna i respektuje normy szkolne
oraz prawa i obowigzki ucznia

Podaje przyktady zwyczajow
i tradycji rodzinnych oraz
narodowych, uzywa zwrotéw
grzecznosciowych

Ocenia postepowanie swoje
i innych, jest tolerancyjny i wie,
jak zachowac sie w sytuaciji
zagrozenia

Podaje dane osobowe, rozumie
pojecia umowa i porozumienie,
ma wiedze o Unii Europejskiej

Stosuje zasady savoir-vivre'u,
dba o stréj odpowiedni do
okazji, opowiada ciekawostki
0 miejscu zamieszkania

Osiagniecia w zakresie rozumienia sSrodowiska spotecznego

petne opanowanie umiejetnosci

Doskonale zna i zawsze respektuje
normy szkolne oraz prawa
i obowigzki ucznia.

Bezbtednie podaje przyktady
zwyczajow i tradycji oraz zawsze
uzywa zwrotow grzecznosciowych.

Bezbtednie ocenia postepowanie,
jest tolerancyjny i wie, jak
reagowac w sytuacji zagrozenia.

Bezbtednie podaje dane osobowe,
rozumie oba pojecia i ciekawie
opowiada o Unii Europejskie;.

Zawsze stosuje zasady savoir-
vivre'u, dba o strdj i doskonale
opowiada o swojej okolicy.

- - JESZCZE NIE UMIE
MUSI POCWICZYC (ALE SIE NAUCZY)

czesSciowe opanowanie poczgtkowy etap nauki
Najczesciej nie zna i nie respektuje
norm oraz praw i obowigzkow;
bywa, ze nie zna ich wcale.

Zna i respektuje normy oraz prawa
i obowigzki, cho¢ nie zawsze ich
przestrzega.

Zwyczaje wymienia z pomocg
i z wtasnej inicjatywy nie uzywa
zwrotow; bywa, ze nie wymienia
tradycji wcale.

Podaje zwyczaje i tradycje,
zwrotéw uzywajgc w wybranych
sytuacjach; czasem popetnia btedy
i siega po nie rzadko.

Ocenia tylko z pomocg
i najczesciej nie wie, jak
reagowac; bywa, ze nie ocenia
postepowania wcale.

Ocenia postepowanie i wie, jak
reagowac w niektorych sytuacjach;
czasem ocenia pod kierunkiem
nauczyciela.

Dane i informacje o UE podaje
tylko z pomoca nauczyciela; bywa,
ze nie rozumie poje¢ umowa
i porozumienie.

Podaje dane z drobnymi btedami,
rozumie pojecia i podaje informacje
o UE; czasem mowi o niej pod
kierunkiem nauczyciela.

Bardzo rzadko stosuje savoir-vivre
i opowiada tylko z pomocg; bywa,
ze nie podaje ciekawostek wcale.

Czesto stosuje savoir-vivre
i dobrze opowiada o okolicy;
czasem stosuje zasady rzadziej.
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wymaganie z podstawy

. petne opanowanie umiejetnosci
programoweyj

Doskonale zna legendy i fakty
z historii Polski, aktywnie dziata
charytatywnie i zgodnie
wspotpracuije.

Zna legendy i fakty z historii
Polski, uczestniczy w akcjach
charytatywnych, wspoétpracuje

W parze i grupie

MUSI POCWICZYC

czeSciowe opanowanie

Dobrze zna legendy i fakty, czesto

dziata charytatywnie
i wspotpracuje; czasem zna tylko
niektore legendy.

Osiagniecia w zakresie orientacji w czasie historycznym

wymaganie z podstawy

; petne opanowanie umiejetnoSci
programoweyj

Bezbtednie rozpoznaje symbole
narodowe, zna zasady
wywieszania flagi i zwrotke hymnu
oraz zachowuje wiasciwg postawe.

Rozpoznaje symbole narodowe,
zna zasady wywieszania flagi
i zwrotke hymnu

Bezbtednie wymienia wiadcow
i prezydenta Polski, prezentuje
zabytki miast i zna stolice Polski.

Wymienia wtadcéw i prezydenta
Polski, prezentuje zabytki miast,
zna stolice Polski

Doskonale opowiada o wielkich
Polakach i dorobku minionych
epok.

Wie, kogo mozna nazwacé
wielkim Polakiem, i zna dorobek
minionych epok

MUSI POCWICZYC

czesSciowe opanowanie

Zwykle prawidtowo rozpoznaje
symbole i zna zwrotke hymnu;
czasem popetnia btedy i zna tylko
niektore zasady flagi.

Wymienia postacie i zabytki

z drobnymi, korygowanymi

btedami; czasem potrzebuje
pomocy nauczyciela.

Dobrze opowiada o wielkich
Polakach, drobne btedy korygujgc
samodzielnie; czasem mdwi pod

kierunkiem nauczyciela.
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JESZCZE NIE UMIE
(ALE SIE NAUCZY)

poczgtkowy etap nauki

Zna fragmenty legend, z wtasnej

inicjatywy nie dziata i ma trudnosci

ze wspotpracy; bywa, ze nie
wspOtpracuje wcale.

JESZCZE NIE UMIE
(ALE SIE NAUCZY)

poczgtkowy etap nauki

Symbole i tekst hymnu odtwarza
tylko z pomocg; bywa, ze nie
rozpoznaje symboli narodowych
wcale.

Postacie i zabytki wymienia tylko z
pomoca, z licznymi btedami; bywa,
ze nie zna stolic Polski.

O wielkich Polakach i dorobku
epok moéwi tylko z pomocg; bywa,
ze nie zna dorobku minionych
epok.



EDUKACJA PRZYRODNICZA

Kompetencje kluczowe: kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-techniczne * umiejetnoSc uczenia sie * kompetencje spoteczne.

Osiagniecia w zakresie rozumienia sSrodowiska przyrodniczego

wymaganie z podstawy
programowej

Rozpoznaje rosliny i zwierzeta
chronione w Polsce

Przypisuje zwierzeta do grup,
opisuje ssaki, ptaki, gady, ptazy,
ryby, owady i pajeczaki

Zna warstwy lasu, rozpoznaje
czesci roslin i opisuje budowe
kwiatu

Dzieli bogactwa Ziemi, rozréznia
przyrode ozywiong i
nieozywiong, wskazuje
przystosowania organizmoéw

Rozpoznaje rosliny i zwierzeta
réznych kontynentéw, wyréznia
ekosystemy i ich zagrozenia

petne opanowanie umiejetnosci

Doskonale rozpoznaje rosliny i
zwierzeta chronione w Polsce.

Bezbtednie przypisuje zwierzeta
do grup i opisuje ich cechy.

Doskonale zna warstwy lasu,
rozpoznaje czesci roslin i opisuje
budowe kwiatu.

Doskonale dzieli bogactwa Ziemi,
rozroznia przyrode ozywiong
i nieozywiong oraz wskazuje
przystosowania organizmow.

Bezbtednie rozpoznaje organizmy
réznych kontynentéw oraz
wyrdznia ekosystemy i ich

zagrozenia.

MUSI POCWICZYC

czesSciowe opanowanie

Dobrze rozpoznaje chronione
gatunki, drobne btedy korygujgc
samodzielnie; czasem pracuje pod
kierunkiem nauczyciela.

Dobrze przypisuje i opisuje
zwierzeta, drobne btedy korygujac
samodzielnie; czasem pracuje pod

kierunkiem nauczyciela.

Dobrze zna warstwy i czesci roslin,
drobne btedy korygujac
samodzielnie; czasem opisuje
je pod kierunkiem nauczyciela.

Dobrze dzieli bogactwa i wskazuje
przystosowania, popetniajgc
drobne btedy; czasem pracuje pod
kierunkiem nauczyciela.

Dobrze rozpoznaje organizmy
i ekosystemy, drobne btedy
korygujgc samodzielnie; czasem
pracuje pod kierunkiem
nauczyciela.
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JESZCZE NIE UMIE
(ALE SIE NAUCZY)

poczgtkowy etap nauki

Chronione gatunki rozpoznaje tylko
Z pomocag, z licznymi btedami;
bywa, ze nie rozpoznaje ich wcale.

Przypisuje i opisuje tylko z
pomocg, z licznymi btedami; bywa,
ze nie przypisuje zwierzat do grup

wcale.

Warstwy i budowe roslin opisuje
tylko z pomoca, z licznymi btedami;
bywa, ze nie zna budowy kwiatu.

Bogactwa i przystosowania
omawia tylko z pomoca, z licznymi
btedami; bywa, ze nie rozréznia
przyrody ozywionej i nieozywione;.

Organizmy i ekosystemy omawia
tylko z pomoca, z licznymi btedami;
bywa, Zze nie wyrdznia
ekosystemow wcale.



MUSI POCWICZYC

wymaganie z podstawy

. petne opanowanie umiejetnosci
programoweyj

czeSciowe opanowanie
Sprawnie korzysta ze zrodet
i opowiada, drobne btedy
korygujgc samodzielnie;
obserwacje prowadzi pod
kierunkiem nauczyciela.

Korzysta z atlaséw i zasobow
internetowych, opowiada
o roslinach i zwierzetach,
prowadzi hodowle i obserwacje

Doskonale korzysta z atlaséw
i zasobow internetowych,
opowiada o organizmach oraz
prowadzi hodowle i obserwacije.

Doskonale tworzy notatki
Z obserwacji i wyjasnia, czym sg
recykling oraz uzywanie
wielokrotne.

Sprawnie tworzy notatki i zna
recykling, drobne btedy korygujgc
samodzielnie; czasem pracuje pod

kierunkiem nauczyciela.

Tworzy notatki z obserwacji
i wie, co to jest recykling oraz
uzywanie wielokrotne

JESZCZE NIE UMIE
(ALE SIE NAUCZY)

poczgtkowy etap nauki

Ze zrédet korzysta tylko z pomoca,
z licznymi btedami; bywa, ze nie
prowadzi obserwaciji ani hodowli.

Notatki i recykling omawia tylko z
pomoca, z licznymi btedami; bywa,
ze nie tworzy notatek wcale.

Osiagniecia w zakresie funkcji zyciowych cztowieka, ochrony zdrowia, bezpieczenstwa i odpoczynku

UMIEJETNOSC UCZNIA “ MUsI POCwiczYyC
wymaganie z podstawy

. petne opanowanie umiejetnosci
programoweyj

czeSciowe opanowanie
Zna zasady kontaktu z obcymi,
przedstawia zawody oraz zna
numery alarmowe i zasady
pierwszej pomocy

Doskonale zna zasady kontaktu

Z obcymi, przedstawia zawody

oraz wie, jak wezwac pomoc i jej
udzielic.

Zna zasady i zawody, numery
alarmowe stosujgc z drobnymi
btedami; czasem omawia je pod
kierunkiem nauczyciela.

Doskonale wie, jak dba¢ o zdrowie,
oraz zna wartosci odzywcze
produktéw i skutki niewtasciwej
diety.

Zwykle wie, jak dbac o zdrowie, i
podaje wartosci odzywcze z
drobnymi btedami; czasem mowi o
tym pod kierunkiem nauczyciela.

Wie, jak dba¢ o zdrowie, zna
wartosci odzywcze produktow
i skutki niewlasciwej diety
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JESZCZE NIE UMIE
(ALE SIE NAUCZY)

poczgtkowy etap nauki

Zasady, zawody i pierwszg pomoc
omawia tylko z pomocg; bywa, ze
nie zna numeréw alarmowych
wcale.

O zdrowiu i odzywianiu mowi tylko
Z pomoca, z licznymi btedami;
bywa, Zze nie zna wartosci
odzywczych produktéw.



wymaganie z podstawy
programowej

Prowadzi kalendarz pogody,

i odczytuje mapy pogody

Rozréznia znaki drogowe, zna

zasady bezpieczenstwa
w szkole, przy urzgdzeniach
i w internecie

wymaganie z podstawy
programowej

Rozpoznaje swoj region i status

miejscowosci, zna formy terenu
najblizszej okolicy

Wskazuje na mapie stolice,
miasta, Wiste i Baltyk, wymienia
stolice Polski i zabytki
Warszawy

petne opanowanie umiejetnosci

Bezbtednie prowadzi kalendarz
charakteryzuje pogode poér roku pogody, charakteryzuje pogode por

roku i odczytuje mapy pogody.

Bezbtednie rozréznia znaki

drogowe i doskonale zna wszystkie popetniajgc drobne btedy; czasem
poznane zasady bezpieczenstwa.

MUSI POCWICZYC

czeSciowe opanowanie

Prowadzi kalendarz

i charakteryzuje pogode, drobne

btedy korygujgc samodzielnie;

czasem pracuje pod kierunkiem

nauczyciela.

Dobrze rozréznia znaki i zna
zasady bezpieczenstwa,

omawia je pod kierunkiem
nauczyciela.

JESZCZE NIE UMIE
(ALE SIE NAUCZY)

poczgtkowy etap nauki

Kalendarz i mapy prowadzi tylko
Z pomoca, z licznymi btedami;
bywa, Zze nie odczytuje map
pogody wcale.

Znaki i zasady omawia tylko
Z pomoca, z licznymi btedami;
bywa, ze nie zna zasad
bezpieczenstwa wcale.

Osiggniecia w zakresie rozumienia przestrzeni geograficznej

petne opanowanie umiejetnosci

Bezbtednie rozpoznaje swoj region

i status miejscowosci oraz zna
formy terenu okolicy.

Bezbtednie i sprawnie wskazuje
obiekty na mapie oraz wymienia
stolice Polski i zabytki Warszawy.

MUSI POCWICZYC

czesciowe opanowanie

Dobrze rozpoznaje region i formy
terenu, drobne btedy korygujgc
samodzielnie; czasem omawia je
pod kierunkiem nauczyciela.

Dobrze wskazuje obiekty na
mapie, drobne btedy korygujgc
samodzielnie; czasem wymienia
tylko czes¢ zabytkow.
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JESZCZE NIE UMIE
(ALE SIE NAUCZY)

poczgtkowy etap nauki

Region i formy terenu omawia tylko
Z pomocg, z licznymi btedami;
bywa, ze nie rozpoznaje ich wcale.

Obiekty na mapie wskazuje tylko z
pomoca, z licznymi btedami; bywa,
ze nie wymienia stolic ani
zabytkow.



“ x : " JESZCZE NIE UMIE
UMIEJETNOSC UCZNIA UMIE MUSI POCWICZYC (ALE SIE NAUCZY)

wymaganie z podstawy

programowe petne opanowanie umiejetnosci czeSciowe opanowanie poczgtkowy etap nauki
Wviagnia znaczenie stolic Doskonale wyjasnia znaczenie Dobrze wyjasnia znaczenie stolicy Znaczenie stolicy i kierunki
rze)gstawia alezie 0oSbo dZ;’ki stolicy, przedstawia gatezie i wskazuje kierunki, popetniajgc wskazuje tylko z pomocg; bywa,
pi wskazuie I?iefunkigna ‘r)na e gospodarki i sprawnie wskazuje  drobne btedy; czasem pracuje pod ze nie przedstawia gatezi
] P kierunki na mapie. kierunkiem nauczyciela. gospodarki wcale.

Dobrze wyjasnia potozenie Ziemi

Wyjasnia potozenie Ziemi w Doskonale wyjasnia potozenie  nazvwa planetv. pobehniaiac Potozenie Ziemi i planety podaje
Uktadzie Stonecznym i nazywa Ziemi w Uktadzie Stonecznym drobneybi dp_ cza)é’e?n gma wjig to tylko z pomoca, z licznymi btedami;
planety i bezbtednie nazywa planety. eay; bywa, ze nie nazywa planet wcale.

pod kierunkiem nauczyciela.
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EDUKACJA PLASTYCZNA

Kompetencje kluczowe: Swiadomosc i ekspresja kulturalna < umiejetno$c uczenia sie * kompetencje informatyczne.

Osiagniecia w zakresie percepcji wizualnej, obserwacji i doswiadczen

“ x " A JESZCZE NIE UMIE

wymaganie z podstawy

) efne opanowanie umiejetnosci czeSciowe opanowanie oczatkowy etap nauki
programowej p P i e P poczg 'y etap

Wyréznia ksztatty w kompozycji, o Zwykle poprawnie wyrdznia Ksztatty i tre$¢ obrazu analizuje
. - S Doskonale wyrdznia ksztatty, - ) o . . .
okresla réoznice i podobienstwa ! . . ksztatty i interpretuje tres¢ oraz  tylko z pomoca, z licznymi btedami;
. . e .. poréwnuje obrazy oraz bezbfednie I i . s . .
oraz interpretuje tresc¢ i nastroj . L r e nastroj obrazu; czasem pracuje bywa, ze nie interpretuje nastroju
interpretuje ich tresc i nastroj. . ) .
obrazu pod kierunkiem nauczyciela. wcale.

Osiagniecia w zakresie dziatalnosci ekspresji tworczej

“ x : , JESZCZE NIE UMIE

wymaganie z podstawy

programowe; petne opanowanie umiejetnosci czesciowe opanowanie poczatkowy etap nauki
Dobiera materiaty, tworzy Samodzielnie dobiera materiaty .Samod2|eln|e dobiera mat'e_rlaiy , Materiaty i prace wykonuje tylko
. .. . i tworzy estetyczne prace roznymi oy
estetyczne prace wg instrukcji i tworzy bogate, estetyczne prace ; . L Z pomocg, mato estetycznie; bywa,
g - . : . o . : . technikami; czasem pracuje jedng .
réznymi technikami, wykonuje réznymi technikami oraz . . . ze nie tworzy prac wedtug
. . . . technikg, pod kierunkiem . .
przedmioty uzyteczne przedmioty uzyteczne. instrukciji.

nauczyciela.

Wykorzystuje edytory grafiki do
tworzenia prostych obrazow;
czasem pracuje pod kierunkiem
nauczyciela.

Wykorzystuje edytory grafikido  Doskonale wykorzystuje edytory
tworzenia prostych obrazéw na grafiki do tworzenia obrazéw na
dany temat dany temat.

Edytoréw grafiki uzywa tylko
Z pomocg hauczyciela; bywa, ze
nie wykorzystuje ich wcale.
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Osiagniecia w zakresie recepcji sztuk plastycznych

“ x i : JESZCZE NIE UMIE
UMIEJETNOSC UCZNIA UMIE MUSI POCWICZYC (ALE SIE NAUCZY)

wymaganie z podstawy

) efne opanowanie umiejetnosSci czeSciowe opanowanie oczatkowy etap nauki
programowej p P i e P poczg 'y etap

Rozpoznaje i nazywa dziedziny
sztuki (malarstwo, rzezba,
architektura) oraz dzieta
znanych artystow

Rozpoznaje dziedziny i dzieta,
nieliczne btedy korygujgc
samodzielnie; czasem pracuje pod
kierunkiem nauczyciela.

Doskonale rozpoznaje dziedziny
sztuki i biegle nazywa dzieta
znanych artystéw.

Dziedziny i dzieta rozpoznaje tylko
Z pomocag, z licznymi btedami;
bywa, ze nie rozpoznaje ich wcale.
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EDUKACJA TECHNICZNA

Kompetencje kluczowe: inicjatywno$c i przedsiebiorczosc¢ « kompetencje matematyczne i naukowo-techniczne « kompetencje spoteczne.

Osiagniecia w zakresie organizacji pracy

“ x " A JESZCZE NIE UMIE

poczgtkowy etap nauki

wymaganie z podstawy : . - -~ .
Programowe petne opanowanie umiejetnosci czesciowe opanowanie
- . Zawsze utrzymuje porzadek, Stara sie utrzymywacé porzadek,
i rg;rlizzyur_rleun-:-g%:(thdeIg,splsg::ﬁ_e samodzielnie planuje i realizuje czesto planuje projekty i uzywa Sporadycznie pamieta o porzgdku
materiajlargi Iéez yi’egcl:zniF:a uz wja projekty, rozsadnie gospodaruje narzedzi bezpiecznie; czasem i bezpieczenstwie pracy; bywa, ze
;larz pdzi y materiatami i bezpiecznie uzywa pracuje pod kierunkiem nie planuje projektéw wcale.
¢ narzedzi. nauczyciela.
Dokonuje samooceny pracy Doskonale dokonuje samooceny I?g?;e ?(gll(eozneur'{zksiz'r-nc?zoe:::er% Samoocene i ocene kolezenskg
i oceny kolezenskiej zgodnie pracy i oceny kolezenskiej zgodnie Y X I€); G wykonuje tylko z pomocg; bywa,
. o pracuje pod kierunkiem . .
z kryteriami Z kryteriami. nauczyciela ze nie dokonuje ich wcale.

Osiagniecia w zakresie znajomosci informacji technicznej, materiatlow i technologii wytwarzania

JESZCZE NIE UMIE

wymaganie z podstawy . .. - - . .
programowsj petne opanowanie umiejetnosci czesciowe opanowanie poczagtkowy etap nauki
Planuje i wykonuje prace Doskonale planuje i wykonuje rzg dont:irgf ﬂ;ntllijc?v&gvgr;znujriste Prace i przedmioty wykonuje tylko
wlasnym sposobem, tworzy prace wlasnym sposobem oraz P form ?/zes}t/rzenne' czasr,)em Z pomocg hauczyciela; bywa, ze
przedmioty uzytkowe i proste tworzy estetyczne przedmioty y pr: L nie tworzy form przestrzennych
pracuje pod kierunkiem weale

formy przestrzenne uzytkowe i formy przestrzenne. .
nauczyciela.
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Osiagniecia w zakresie stosowania narzedzi i obstugi urzadzen technicznych

‘oz " : JESZCZE NIE UMIE
UMIEJETNOSC UCZNIA UMIE MUSI POCWICZYC (ALE SIE NAUCZY)

wymaganie z podstawy

Programowe petne opanowanie umiejetnosci czesciowe opanowanie poczgtkowy etap nauki
Zna dziatanie i zasady Doskonale zna dziatanie i zasady Dobrze zna urzadzenia i zasady, Urzadzenia i narzedzia obstuguje
bezpiecznej pracy urzadzen bezpiecznej pracy urzgdzen a narzedzia pomiarowe stosuje tylko z pomocg nauczyciela; bywa,
domowych oraz postuguje sie = domowych oraz bezbtednie uzywa  poprawnie; czasem pracuje pod ze nie zna zasad bezpiecznej

narzedziami pomiarowymi narzedzi pomiarowych. kierunkiem nauczyciela. pracy.
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EDUKACJA INFORMATYCZNA

Kompetencje kluczowe: kompetencje informatyczne « kompetencje matematyczne i naukowo-techniczne « kompetencje spoteczne * umiejetno$c uczenia sie.

Osiagniecia w zakresie rozumienia, analizowania i rozwigzywania problemoéw

“ x " A JESZCZE NIE UMIE

wymaganie z podstawy

) efne opanowanie umiejetnosci czeSciowe opanowanie oczatkowy etap nauki
programowej p P i e P poczg 'y etap

Dobrze uktada sekwencje

Uktada sekwencje zdarzen Sekwencje i polecenia analizuje

w logicznvm porzadku Doskonale uktada sekwencje i analizuje polecenia, drobne btedy tvlko z pomoca. z licznvmi bledami:
. ogicznym porza . zdarzen i biegle analizuje kolejne korygujgc samodzielnie; czasem y bomoca, y edami,
i analizuje kolejne polecenia . . ) ) : . bywa, ze nie uktada sekwenc;ji
. . polecenia planu dziatania. pracuje pod kierunkiem
planu dziatania . wcale.
nauczyciela.
Rozumie znaczenie pojecia Doskonale rozumie znaczenie DOer? rozumie pojecie ellspuyitl,  Feels elgelinl .rOZl_Jm'e tyllfo
L cho¢ czasem sprawia mu ono Zz pomocg hauczyciela; bywa, ze
algorytm pojecia algorytm. o . :
trudnosc. nie rozumie go wcale.

Osiagniecia w zakresie programowania i rozwigzywania probleméw z wykorzystaniem komputera i urzadzen
cyfrowych

“ x R A JESZCZE NIE UMIE

wymaganie z podstawy

programowe petne opanowanie umiejetnosci czeSciowe opanowanie poczatkowy etap nauki
Drukuje prace i artykut Doskonale drukuje prace i artykut Dobrze drukuje i zna narzedzia Drukowanie i narzedzia grafiki
z internetu, zna narzedzia z internetu, zna narzedzia edytora grafiki, drobne btedy korygujgc stosuje tylko z pomoca, z licznymi
edytora grafiki, kopiuje i wkleja grafiki i sprawnie kopiuje oraz samodzielnie; czasem pracuje pod btedami; bywa, ze nie drukuje

elementy rysunku wkleja elementy rysunku. kierunkiem nauczyciela. pracy wcale.
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“ x : " JESZCZE NIE UMIE
UMIEJETNOSC UCZNIA UMIE MUSI POCWICZYC (ALE SIE NAUCZY)

wymaganie z podstawy

Programowe petne opanowanie umiejetnosci czesciowe opanowanie poczatkowy etap nauki
Rysuje w edytorze grafiki, zna Biegle rysuje w edytorze grafiki, Dobrze rysuje i korzysta Narzedzi i internetu uzywa tylko
znaki na klawiaturze, korzysta  zna znaki na klawiaturze, korzysta z narzedzi, drobne btedy korygujgc Z pomoca, z licznymi btedami;
z Kalkulatora, otwiera strony z Kalkulatora i wyszukuje samodzielnie; czasem pracuje pod bywa, Ze nie korzysta z Kalkulatora
internetowe informacje w internecie. kierunkiem nauczyciela. wcale.
Postuguje sie narzedziami Doskonale pogiugwe sie 'Dobrze pos’rugme‘ sie Wordgm Word i prezentacje obstuguie tylko
programu Word oraz tworzy programem Word i tworzy prostg i tworzy prezentacje, popetniajgc o .
. . S } : Z pomocg hauczyciela; bywa, ze
prosta prezentacje w prezentacje w PowerPoincie drobne btedy; czasem pracuje pod ) .
I : . . ) : . : nie tworzy prezentacji wcale.
PowerPoincie z animacja Z animacja. kierunkiem nauczyciela.

Osiagniecia w zakresie postugiwania sie komputerem, urzadzeniami cyfrowymi i sieciami komputerowymi

“ x : : JESZCZE NIE UMIE

wymaganie z podstawy

programowej petne opanowanie umiejetnosci czesciowe opanowanie poczatkowy etap nauki
Planuje sekwencje polecen Doskonale planuje sekwencje Dobrze planuje sekwencje i tworzy Sekwencie i skrvoty tworzy tviko 7
sterujacych obiektem na ekranie polecen sterujgcych obiektem i skrypty, drobne btedy korygujgc 1€ yply y.. y
. : SN . pomoca, z licznymi btedami; bywa,
i tworzy skrypty w Scratchu wg bezbtednie tworzy skrypty w samodzielnie; czasem pracuje pod s )
- - ) . : ze nie tworzy skryptow wcale.
instrukcji Scratchu. kierunkiem nauczyciela.
Wyszukuje informacje na Biegle wyszukuje informacje na Dlelslzs T U |nfo.rmaCJe na Informacje wyszukuje tylko z
wskazanych stronach; czasem N .
wskazanych stronach wskazanych stronach . , ; pomocg nauczyciela; bywa, ze nie
. ) pracuje pod kierunkiem .
internetowych internetowych. wyszukuje ich wcale.

nauczyciela.
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Osiagniecia w zakresie rozwijania kompetencji spotecznych oraz przestrzegania prawa i zasad bezpieczenstwa

UMIEJETNOSC UCZNIA

wymaganie z podstawy
programowej

Wspotpracuje z uczniami,
wymienia sie pomystami
i uzywa technologii do
komunikowania sie w nauce

Zna zasady bezpiecznej
i higienicznej pracy z
komputerem oraz ocenia
sposoby korzystania
z technologii

Przestrzega zasad
bezpieczenstwa w sieci, prawa
autorskiego i netykiety

UMIE MUSI POCWICZYC

petne opanowanie umiejetnosci czesciowe opanowanie
Zwykle chetnie wspotpracuje
i wymienia sie pomystami; czasem
podejmuje wspotprace pod
kierunkiem nauczyciela.

Zawsze zgodnie wspotpracuje,
chetnie dzieli sie pomystami
i sprawnie komunikuje sie w nauce.

Doskonale zna zasady bezpiecznej
i higienicznej pracy z komputerem
oraz trafnie ocenia sposoby
korzystania z technologii.

Dobrze zna zasady i ocenia
korzystanie z technologii; czasem
omawia je pod kierunkiem
nauczyciela.

Zawsze przestrzega zasad
bezpieczenstwa w sieci, prawa
autorskiego i netykiety.

Czesto przestrzega zasad sieci,
prawa autorskiego i netykiety albo
przynajmniej sie o to stara.
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JESZCZE NIE UMIE
(ALE SIE NAUCZY)

poczgtkowy etap nauki

Wspétpracuje niechetnie,

a technologii uzywa tylko

Zz pomoca; bywa, ze nie
wspotpracuje z uczniami wcale.

Zasady i ocene technologii omawia

tylko z pomoca; bywa, ze nie zna
zasad bezpiecznej pracy wcale.

Zasad, prawa autorskiego

i netykiety przestrzega tylko
z pomoca; bywa, ze nie
przestrzega ich wcale.



EDUKACJA MUZYCZNA

Kompetencje kluczowe: SwiadomoSc i ekspresja kulturalna « porozumiewanie sie w jezyku ojczystym ¢ kompetencje spoteczne.

Osiagniecia w zakresie stuchania muzyki

“ x " A JESZCZE NIE UMIE

wymaganie z podstawy

) efne opanowanie umiejetnosci czeSciowe opanowanie oczatkowy etap nauki
programowej p P i e P poczg 'y etap

Zawsze uwaznie stucha, Stucha i identyfikuje dzwieki,

Stucha i identyfikuje dzwieki . o popetniajgc niewielkie btedy; Stucha niechetnie i czesto nie
z otoczenia oraz stucha muzyki bezb%edme.ldlentyﬂkUJe dZW'.ek' czasem stucha mniej uwaznie identyfikuje dzwiekow; bywa, ze
- z otoczenia i tgczy stuchanie . . . . . ..
w potaczeniu z ruchem . I pracuje pod kierunkiem nie stucha uwaznie wcale.
muzyki z ruchem. )
nauczyciela.
Aktywnie stucha wybranych Zawsze aktywnie stucha Czesto aktywnie stucha muzyki Niechetnie stucha muzyki
utworow muzyki klasycznej wybranych utworow muzyki klasycznej i ludowej albo klasycznej i ludowej; bywa, ze nie
i ludowej klasycznej i ludowej. przynajmniej sie o to stara. stucha wybranych utworéw wcale.

Osiagniecia w zakresie ekspresji muzycznej

“ A : A JESZCZE NIE UMIE

wymaganie z podstawy
programowej

petne opanowanie umiejetnosci czesSciowe opanowanie poczatkowy etap nauki

Spiewa i wykonuije rytmy

Spiewa melodie z sylabami Spiew i rytmy wykonuije tylko

. - - . Bezbtednie Spiewa melodie z niewielkimi, samodzielnie . . .
solmizacyjnymi i wykonuje . . : : . N Z pomoca, z licznymi btedami;
. . z sylabami solmizacyjnymi korygowanymi btedami; czasem DO o
tematy rytmiczne z sylabami . . . : . . bywa, ze nie Spiewa z solmizacjg
i wykonuje tematy rytmiczne. pracuje pod kierunkiem

rytmicznymi wcale.

nauczyciela.
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2 - B JESZCZE NIE UMIE

wymaganie z podstawy

programowej petne opanowanie umiejetnosci czesciowe opanowanie poczagtkowy etap nauki
Nuci poznane melodie oraz . . : . . Sporadycznie nuci melodie i
L . . Zawsze chetnie nuci poznane Zwykle chetnie nuci melodie i - N
spiewa ze stuchu piosenki, o . . -~ ) . Spiewa ze stuchu z btedami; bywa,
. melodie | z zaangazowaniem Spiewa ze stuchu; czasem robi to N . .
koledy, hymn szkoty i hymn -~ L . ze nie $piewa piosenek ani
Spiewa ze stuchu caty repertuar. rzadziej i potrzebuje pomocy.

panstwowy hymnow.

Osiagniecia w zakresie improwizacji ruchowej, rytmiki i tanca

“ A : A JESZCZE NIE UMIE

wymaganie z podstawy

programowej petne opanowanie umiejetnosci czesciowe opanowanie poczgtkowy etap nauki
Porusza sie i tanczy . . . . . . . .
. Tanczy w wiekszosci zabaw Tanczy niechetnie, a improwizacje
w zabawach muzyczno- Z zapatem tanczy w zabawach, , . D . e
. . 0 i dobrze wykonuje kroki tancéw wykonuje z pomocg nauczyciela;
ruchowych, tworzy samodzielnie uktada improwizacje

narodowych; improwizacje uktada bywa, Ze nie tanczy w zabawach

improwizacje ruchowe i tannczy i tanczy kroki tancéw narodowych.
czasem z pomoc3. wcale.

kroki tancéw narodowych

Osiagniecia w zakresie gry na instrumentach muzycznych

“ A " " JESZCZE NIE UMIE

wymaganie z podstawy

programowsj petne opanowanie umiejetnosci czeSciowe opanowanie poczgtkowy etap nauki
Gra na instrumentach Doskonale gra na instrumentach i akonggirj'ee %rs St?/vg?(;\ljvl{sglzasem Gra i akompaniuje wytgcznie pod
perkusyjnych i akompaniuje perkusyjnych i akompaniuje do Fl)"acu'Je od kierunkiém kierunkiem nauczyciela; bywa, ze
do utworéw muzycznych utworéw muzycznych. P 1° P nie gra na instrumentach wcale.

nauczyciela.

Eduprint | Wymagania edukacyjne — klasa 3 | ,Ale to ciekawe” (MAC) | s. 30



“ x : " JESZCZE NIE UMIE
UMIEJETNOSC UCZNIA UMIE MUSI POCWICZYC (ALE SIE NAUCZY)

wymaganie z podstawy

programowej petne opanowanie umiejetnosci czesciowe opanowanie poczagtkowy etap nauki
Gra proste schematy Doskonale gra proste schematy o213 Bl SENENIENL melqdyczne, Schematy melodyczn_e gra
- . : : drobne btedy korygujac wytgcznie z pomoca, z licznymi
melodyczne na instrumencie melodyczne na instrumencie o . e .
samodzielnie; czasem korzysta z btedami; bywa, ze nie gra ich
melodycznym melodycznym. .
pomocy nauczyciela. wcale.

Osiagniecia w zakresie znajomosci form zapisu dzwieku

“ A : A JESZCZE NIE UMIE

wymaganie z podstawy

programowej petne opanowanie umiejetnosci czesciowe opanowanie poczgtkowy etap nauki
Dekoduje i koduje prosty zapis Bezbtednie koduje i dekoduje Koduje i dekoduje zapis, drobne Zapis nutowy koduje i dekoduje
nutowy oraz postuguje sie prosty zapis nutowy oraz postuguje btedy korygujgc samodzielnie; tylko z pomoca, z licznymi btedami;
nazwami dzwiekéw w gamie sie nazwami dzwiekdéw w gamie czasem pracuje pod kierunkiem bywa, ze nie nazywa dzwiekow
C-dur C-dur. nauczyciela. wcale.
p L. T " . . Zna pojecia notacji i rozroznia L : :
ostuguje sie pojeciami notacji Doskonale zna pojecia notaciji . .- Pojecia i formy zapisu rozpoznaje
. fe o ) s formy zapisu, popetniajgc drobne .
muzycznej i rozréznia formy muzycznej i bezbtednie rozréznia : : tylko z pomocg nauczyciela; bywa,
- L ; L btedy; czasem pracuje pod . o -
zapisu dzwiekow formy zapisu dzwiekow. ze nie zna pojec notacji wcale.

kierunkiem nauczyciela.
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WYCHOWANIE FIZYCZNE

Kompetencje kluczowe: kompetencje spoteczne * umiejetnoSc¢ uczenia sie © inicjatywnosc i przedsiebiorczosc.

Osiagniecia w zakresie profilaktyki zdrowia i bezpieczenstwa

“ x " A JESZCZE NIE UMIE

wymaganie z podstawy

) efne opanowanie umiejetnosci czeSciowe opanowanie oczatkowy etap nauki
programowej p P i e P poczg 'y etap

Zawsze samodzielnie dba

ot @ et [primdeefia e Sl o higiene i przebiera sie przed

Czesto dba o higiene i rozpoznaje Higiene i przebieranie wykonuje

przed zajeciami, rozpoznaje zajeciami, rozpoznaje formy formy .aktyv.vnosm fizycznej; przy Z pomoca, formy a.ktywnos_u .
formy aktywnosci i wie, jak SR ) przebieraniu korzysta czasem z  rozpoznaje z pomocg; bywa, ze nie
. ; aktywnosci i wie, jak aktywnie T -
aktywnie odpoczywac ) niewielkiej pomocy. dba o higiene wcale.
odpoczywac.
. . Doskonale rozumie znaczenie : . . .
Rozumie znaczenie e : Dobrze rozumie znaczenie Rozgrzewke wykonuje rzadko i nie
o A systematycznosci, chetnie s . X ) .
systematycznosci, podejmuje odeimuie aktvwnose systematycznosci i wykonuje rozumie jej celu; bywa, ze nie
aktywnos¢ prozdrowotna podejmue aKty . rozgrzewke, cho¢ nie zawsze podejmuje aktywnosci
. . prozdrowotng i wykonuje e :
i wykonuje rozgrzewke rozumie jej cel. prozdrowotnej wcale.

rozgrzewke.

Osiagniecia w zakresie sprawnosci fizycznej

“ x B A JESZCZE NIE UMIE

wymaganie z podstawy

programowej petne opanowanie umiejetnos$ci czesciowe opanowanie poczgtkowy etap nauki
Przyjmuje pozycje do éwiczen, P,ra\(wdio’wo przyjmuje pozycije do . Dobrzg przyjmuje pozycje . Pozycje i marsz \.l\./kaI"IUJe- z d_uzyml
- - - cwiczen, sprawnie maszeruje z i maszeruje, czasem tracgc rytm; trudnosciami; bywa, ze nie
chodzi i maszeruje ze zmianag . . I : . . . ; : :
zachowaniem rytmu i doskonale niekiedy pracuje pod kierunkiem maszeruje ze zmiang Kierunku i

ABRIGLC Tt e, Gl el sie czotga. nauczyciela. tempa.
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wymaganie z podstawy
programowej

Biega z pokonywaniem
przeszkoéd, skacze jednonoz,
obunoéz i w dal

Rzuca, chwyta, odbija pitke oraz
wykonuje rzuty matymi
przyborami na odlegtos¢ i do
celu

Wykonuje sktony, rotacje ciata,
wspina sie i éwiczenia
rébwnowazne

Doskonale biega z pokonywaniem

Znakomicie rzuca, chwyta i odbija

przyborami na odlegtos¢ i do celu.

MUSI POCWICZYC

petne opanowanie umiejetnosci czeSciowe opanowanie

Dobrze i zwykle prawidtowo biega

oraz skacze; czasem pracuje pod
kierunkiem nauczyciela.

przeszkod i prawidtowo skacze
jednondz, obundz oraz w dal.

pitke oraz celnie rzuca matymi oraz rzuca przyborami; do celu

trafia czasem sporadycznie.

Doskonale wykonuje sktony,
rotacje ciata, wspinaczke i
¢wiczenia rownowazne.

Dobrze wykonuje sktony, rotacje
i Cwiczenia rwnowazne, czasem
z niewielkg pomocg nauczyciela.

Dobrze rzuca, chwyta i odbija pitke

JESZCZE NIE UMIE
(ALE SIE NAUCZY)

poczgtkowy etap nauki

Biegi i skoki wykonuje z duzymi
trudnosciami; bywa, ze nie
pokonuje przeszkod wcale.

Ma bardzo duze trudnosci
z rzutami i chwytami pitki; bywa,
ze nie rzuca przyborami wcale.

Cwiczenia wykonuje wytgcznie
Z pomocg hauczyciela; bywa, ze
nie wykonuje ich wcale.

Osiagniecia w zakresie zabaw i gier ruchowych, gier zespotowych oraz rekreacyjnych

wymaganie z podstawy
programowej

Uczestniczy w zabawach i grach
zespotowych z pitka oraz
wykonuje ¢wiczenia rytmiczne
przy muzyce

Koztuje w miejscu i w ruchu,
podaje, chwyta, odbija
i prowadzi pitke

MUSI POCWICZYC

petne opanowanie umiejetnosci czeSciowe opanowanie
Zawsze chetnie uczestniczy
w zabawach i grach zespotowych
oraz z zaangazowaniem cwiczy
rytmicznie.

Zwykle chetnie uczestniczy
w grach i ¢wiczy rytmicznie albo
przynajmniej sie o to stara.

Wykonuje wszystkie elementy
techniczne pewnie i sprawnie,
takze w grze.

Dobrze koztuje oraz wykonuje
podania i chwyty, cho¢ koztowanie
w ruchu sprawia mu trudnos¢.
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JESZCZE NIE UMIE
(ALE SIE NAUCZY)

poczgtkowy etap nauki

Niechetnie uczestniczy w grach
i wiczeniach rytmicznych; bywa,
Ze nie bierze w nich udziatu.

Ma bardzo duze trudnosci
z koztowaniem i prowadzeniem
pitki; bywa, ze nie podaje i nie
chwyta pitki wcale.



UMIEJETNOSC UCZNIA

wymaganie z podstawy
programowej

Wspotpracuje przy zabawach
ruchowych i przestrzega zasad
fair play

UMIE MUSI POCWICZYC
petne opanowanie umiejetnosci czeSciowe opanowanie
Zawsze przestrzega zasad fair Dobrze wspoétpracuje i zwykle

play, zgodnie wspotdziata przestrzega zasad fair play albo
i rozstrzyga spory w grupie. przynajmniej sie o to stara.
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JESZCZE NIE UMIE

(ALE SIE NAUCZY)
poczgtkowy etap nauki

Rzadko podejmuje wspodtprace

i najczesciej nie przestrzega fair

play; bywa, ze nie wspotpracuje
wcale.



